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	% Phytate g/100g

	1
	2
	3
	4

	Salcedo España
	0.318 ±
	0.054
	-
	0.370
	0.263
	0.322

	Regalona España
	0.398 ±
	0.027
	0.389
	-
	0.376
	0.429

	Titicaca España
	0.329 ±
	0.091
	0.451
	0.341
	0.241
	0.284

	Salcedo Chile
	0.271 ±
	0.054
	0.307
	0.298
	0.191
	0.288

	Regalona Chile
	0.239 ±
	0.056
	-
	0.243
	0.181
	0.292

	TiticacaChile
	0.198 ±
	0.029
	-
	-
	0.177
	0.219

	Salcedo Perú
	0.239 ±
	0.058
	0.203
	0.211
	0.217
	0.325



